COMBINADOS HONDURENOS - FUSIONES DE HONDURAS Y EL MUNDO

: SUPER BALEADAS
DE CHICHARRON 13.00 Tortillas de harina de trigo elaboradas en nuestara cocina.
DE POLLO FRITO 14.00 gg;l&:ﬂ\gl Ec;r; ﬁ:iéol;as fr[ito?, hueuol, queso fr?jscu y mantequ{llla. r 9.50
: frijoles fritos, platano maduro, mantequilla y carne asada. 12.50
DE CARNE ASADA DE CERDO 13.50 EXTRAS: huevo con chorizo +2.00 / huevo con tomate +1.50 / aguacate 1.00
DE CARNE ASADA DE TERNERA 14.50
COMBINADO BLESSING 13.00
DE CARNE ASADA MIXTA 14.00 Casamiento (combinacion de arroz con frijoles), platano maduro o verde, chicharrénes, aguacate,
DE CHURRASCO 15.00 huewo frto, quesgy mantequilla. — PRI
+2. +1. o + 2.
DE CHULETA GUISADA O A LA BRASA 13.00 cBaG Rl;;l? Acs.:)né ngo con huevo con tomate extra: chorizo criollo il
DE CHULETA AHUMADA 13.50 6 tortillas de maiz con frijoles fritos, chorizo, platano maduro, aguacate, queso y mantequilla..
DE TIRAS COSTILLA CON SALSA BBQ 16.00 PASTELITOS DE CARNE 11.00
Todos nuestros combinados contienen frijoles fritos, al puro COMBINADO DE POLLO Deliciosas tortillas de maiz fritas en forma de empanada y rellenas con carne de pollo o ternera desmechada,
estilo hondurefio, chorizo criollo, delicioso arroz con vegetales, bafiadas con nuestras 2 salsas, lechuga o repollo, chismol, aguacate, y queso en polvo.
platano frito maduro o verde, mantequilla, queso, aguacatey POLLO CHUCO 15.00
chismol. Acompafiados de nuestras tradicionales tortillas de maiz. Nuestro pollo frito, combinado con crujientes tajadas de platano o guineo verde, repollo,
suplemento: huevo frito 1.20 mezclado a la manera hondurefia con nuestras salsas y chismol.
: COMBINADO DE PINCHO 15.00
ESPECIALIDADES DE MAIZ 2 brochetas de carne, combinadas con nuestras crujientes tajadas de platano verde o guineo, queso, mantequilla,
casamiento ( combinacion de arroz con frijoles), aguacate y chismol.
TACOS (DE POLLO/ DE TERNERA/ MIXTOS) 11.50 ' : COSTILLA BBQ 18.00
Carne de pollo o ternera desmechada preparada con nuestro 12.50 : . C .. . . : :
toque personal, enrollada en 2 tortillas de maiz fritas 12.00 Costilla a la barbacoa, casamiento (combinacién de arroz con frijoles), tajadas de platano verde o patatas fritas.
y baflados con nuestras salsas y queso en polvo. ’ COMBINADO DE BISTEC 13.00
acompaiados de lechuga fresca, y chismol. Filete de ternera, ensalada de lechuga con atiin y patatas fritas.
ENCHILADAS (3 up.) 10.50 COMBINADO MAR Y TIERRA 20.00

Tortilla de maiz frita, carne de ternera picada con verduras,
lechuga y tomate bafiada con nuestra salsa de tomate,
salsa de la casa y queso en polvo.

TORTILLAS CON QUESILLO (2 up.) 9.00

2 tortillas de maiz fritas y rellenas de nuestro delicioso

Filete de ternera tierno o Secreto ( lomo de cerdo), gambones a la plancha, ensalada verde y arroz con vegetales.
Con entrecot: +5€ de suplemento.

PESCADO FRITO O AL HORNO 20.00

Dorada frita, casamiento (combinacion de arroz con frijoles) lechuga fresca con aguacate, tajaditas de platano verde
bafiadas con nuestras 2 salsas y queso en polvo. (pescado al horno cambia la guarnicion por verduras al horno.)

quesillo, bafiada con nuestra salsa de tomate, PUPUSAS 12.00
salsa de la casa, chismol y queso en polvo. S s Deliciosas tortillas gruesas de maiz rellenas de quesillo, chicharrén o los 2 ingredientes juntos. (mixtas), acompaiadas de
SUPER NACHOS (DE POLLO/ DE TERNERA/ MIXTOS) 12.50 ensalada de repollo, encurtidos y salsas.

Snacks crujientes de tortilla de maiz, con carne de pollo 13.50
o ternera desmechada y fundidos con mozzarella,queso cheddar, 13.00

BURRITAS
chismol, guacamole y salsa de la casa. A

PICOTEO SOLO O ACOMPANADO
PICADA BLESSING

Para que puedas degustar una combinacion de los ingredientes
principales de nuestra cocina.

Frijoles fritos, chicharrdn, pollo frito, carne asada, platano verde, yuca, :

tacos + nuestras 2 salsas y encurtido. COM BINADOS CON TAJADITAS

COMBINADO DE PINCHO

. B 36.00. POLLO FRITO 12.50
‘ P T T T S PP S T L P O S U R S S IR £ CHULETA 15.00
15.50
YUCA FRITA O COCIDA S e ARA
CARNE PICADA 11.50
nuestLa Ela&o tradicional de silempre se compone[ de una raci?ﬁn cclled ~ CARNE ASADA DE CERDO 11.75
yuca, bafiada con nuestras salsas y gueso en polvo. Acompaiiada de ’
lechuga fresca y chismol + una de nuestras carnes a elegir. gﬁgﬁg igigﬁ EAEX.I:I'EENERA ig;g
Le ofrecemos la posibilidad de elegir: -
Yuca frita 6 cocida CHURRASCO 13.00
Lechuga 6 repollo TIRAS DE COSTILLA 13.50
CON CHICHARRON 12.50 CHICHARRON 12.00 POLLO FRITO CON TAJADAS
CON CHURRASCO 13.50 eligea ta gus;o unadde rllél.lEStl'aS cgrnes y acomgagabas de nuestras cru{ientes
tajaditas fritas de platano verde o guineos bafiadas con nuestra salsa
%Eqr':m%ﬂ?g%é:‘gée&m] 1350, 1250, 13.00 de t{.;':ltr)ndate,l salsa d; la c:sa, quesoen pnlvc;.dtechuga f‘r’esca‘\ 0 ;lepollo y chismol.
: ; - os los combinados se sirven con pldtano verde y lechuga,
gg“ ;ICRJG.SODERCI'IQOS TILLA }ggg S . si desea guineo y/o repollo se debe indicar al camarero/a.
: ITA CON CHICHARRON 3
CON CHULETA A LA BRASA 13.75 Suplemento: casamiento ( combinacién de frijoles con arroz) 1.50

CON CHULETA AHUMADA 14.00



TAPAS

PATATAS FRITAS 4.00
PATATAS BRAVAS 4.50
CATRACHAS (ud.)1.50
TAJADAS DE PLATANO VERDE 6.50
TAJADAS DE PLATANO MADURO 7.00
PLATANO RELLENO ) 8.00
CROQUETAS DE POLLO O JAMON (6 ud.) 7.50
ALITAS BBQ (6 ud.) 7.00
CHICHARRON 8.00
CERDO 8.50
TERNERA 9.00
YUCA 8.50
TAMALITOS 2.50
PATACONES (3 ud.)11.50
FINGERS DE POLLO 8.50
DONUT DE QUESO CHEEDAR (8 ud.) 7.00
CALAMARES ROMANA 9.00
PANCETA AHUMADA 12.00
PLANCHADITAS 11.00

MENU INFANTIL 9.00

e

ENSALADAS

. ENSALADA VERDE
Mix de lechuga, maiz, cebolla frita, aguacate, aceitunas,
- zanahoria ,tomate, pimiento verde y pepino.

s ENSALADA CON ATUN
Mix de lechuga, cebolla, maiz, zanahoria,
tomate, aceitunas, aguacate y atun

ENSALADA CESAR

Mix de lechuga, maiz ,cebolla, zanahoria, aguacate,

10.00

11.00

11.50

¥ tiras de pollo rebozado, picatostes, gueso parmesanoy salsa cesar.

% ENSALADA CON QUESO DE CABRA

Mix de lechuga, cebolla, maiz, aceitunas, tomate, naranja
zanahoria, aguacate, frutos secos y queso de cabra.

BEBIDAS NACIONALES
REFRESCOS 3.20
BITTER KAS 2.50
TONICA 2.30
AGUA CRISTAL 50CL 2.60
AGUA CRISTAL 1L. 3.50
AGUA PLASTICO 1,5L. 2.50
ZUMO NATURAL DE NARANJA 3.20
GASEOSA 2.50
ZUMO 200ML 2.30
CACAOLAT 1.70
ESTRELLA DAMM 33CL 2.40
TOSTADA SIN ALCOHOL 2.20
CANA 33CL 2.80
JARRA CERVEZA 4.20
CLARA 33CL 2.60
JARRA CLARA 3.90

INTERNACIONALES

REFRESCO DE UVA
REFRESCO DE BANANA

MIRINDA
FRESCA

CERVEZA PORT ROYAL
CERVEZA SALVAVIDA
CERVEZA HEINEKEN
CERVEZA CORONA
DESPERADOS

ZUMO TROPICAL MORA

ZUMO TROPICAL DE MARACUYA
ZUMO TROPICAL DE TAMARINDO
ZUMO TROPICAL DE NANCE

HORCHATA

BATIDOS TROPICALES

12.50

3.80
3.80
3.60
3.60

4.20
4.20
3.00
3.80
3.80

4.50
4.50
4.50
4.50
4.50
4.80

Restaurante

COCINA HONDURENA
872 2127 90

f(©) @blessinggirona

ESCANEAR

CARTA DIGITAL



